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Nous autres, nous avons le lac. Il est vaste,
il a I'air d'une perle au fond de sa coquille.
Les montagnes et les collines qui le bordent
sélévent de toute part, avec fougue ou avec
mollesse et, sans jamais l'enserrer étroite-
ment, le retiennent néanmoins prisonnier.

Charles-Ferdinand RAMUZ, mars 1902.
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LA NOUVELL

E ROSER

AIE

St-Légier — La Chiésaz, Vaud (altitude 480 m)

Au cceur du patrimoine mondial de 'TUNESCO

La Nouvelle Roseraie, magnifique
maison de maitre, surplombe le lac
Léman, entourée par les Alpes.

La vue de toute beauté est subli-
mée par la verdure qui lenvironne.
Vous trouverez dans notre pro-
gramme des semaines réservées
aux membres  d’associations,

d’autres autour des fétes tradition-
nelles et enfin quelques séjours a
théme.

Si le titre donne la couleur de la
semaine, de nombreuses activités
annexes sont proposées en fonc-
tion de la météo et des possibili-
tés qui nous sont offertes: sorties

a la montagne ou au bord du lac,
pétanque dans le jardin, concerts,
etc. Chaque séjour comportera
plusieurs offres, un exemple de
ces activités est signalé par une
pastille verte dans les descriptifs
de cette brochure. Ces animations
peuvent étre remplacées selon la
météo ou autre parametre indé-
pendant de notre volonté.

Bien évidemment, rien n'est obli-
gatoire. Si vous préférez le far-

L’équipe de la Nouvelle Roseraie

niente et profiter du domaine avec
ses beaux jardins, ce havre de paix
offre des espaces abrités du soleil.
Les chambres donnent sur un en-
vironnement reposant et sont par-
faitement aménageées.

Vous serez séduit-e par une cuisine
de qualité, un accueil chaleureux
et un programme varié.

Il est tout a fait possible de vous
inscrire a deux séjours consécutifs.




OFFRES SPECIALES 2024

EXCURSIONS DECOUVERTE

Les mardis 28 mai, 25 juin, 3 septembre et 1°" octobre 2024

Si vous ne connaissez pas encore
la Nouvelle Roseraie et que vous
souhaitez la découvrir, nous vous
proposons des journées d’excur-
sion. Apéritif, repas, animation
vous attendent, comme un avant-

NOUVEAUTE!

Depuis lautomne 2023, vous pou-
vez trouver des images des sé-
jours de vacances postées sur
la page Facebook de la Nouvelle
Roseraie. Ne manquez pas d’y re-
trouver de jolis souvenirs!
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goUt de vos prochaines vacances.

CHF 20.- lajournée, repas et trans-
portinclus.

Renseignements et inscription au
022 420 42 90, places limitées.

Code QR FB Nouvelle Roseraie

Devant la maison ot nous habitions, la montagne
descendait a pic vers la petite plaine au bord du lac,
et nous nous asseyions sur la galerie de la maison, au
soleil et nous voyions les vignobles en terrasses avec
leurs vignes tuées par I'hiver et les murs de pierre qui
séparaient les champs et, au-dessous des vignobles, les
maisons de la ville.

Ernest HEMINGWAY, 1929.



LE PLEIN DE VITAMINES

N°1 du 20 mars au 27 mars

PAQUES EN FETE

N°2 du 27 mars au 3 avril

Le séjour parfait pour sortir de
Uhiver et se remettre en forme
tout en douceur!

Gymnastique douce et bains
thermaux, (si ces derniers sont
ouverts) sont au programme mais

Exemple d'activité proposée
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Bains thermaux
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aussi balades dans la nature et
plaisirs du palais. Tout ce qu’il
faut pour rebooster le systéme
immunitaire épuisé par [hiver
et changer de saison en bonne
compagnie.

Le séjour "Paques en féte"
vous invite a venir célébrer la
rennaissance de lanaturedansun
cadre magnifique et confortable.
Ce séjour saccompagnera aussi
de musiques, de balades et de
découvertes, tandis que celles et
ceux qui le souhaitent se verront

Exemple d’'activité proposée

Messe/culte de Paques

accompagné.es au culte ou a la
messe le dimanche de Paques.

La lumiere de ce mois d’avril
devrait susciter en chacun
de nous une bienheureuse
reconnaissance devant la beauté
toute simple de la vie.



SEJOURS DE LASSOCIATION ALZHEIMER
N°5 du 17 avril au 24 avril

N°16 du 3 juillet au 10 juillet
N°30 du 9 octobre au 16 octobre

Lassociation Alzheimer Geneve
organise chaque année depuis
2006 des séjours de vacances
pour les couples dont lun des
conjoints est atteint de la mala-
die d’Alzheimer ou d'une autre
forme de troubles cognitifs. Une
semaine de détente et de bienfait
pour le malade et son proche ai-
dant avec le soutien de bénévoles
spécialement formé-es.
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La gestion des séjours est
organisée par [AAG. Vous
recevrez tous les renseignements
nécessaires et pourrez Vvous
inscrire  pour les  séjours
directement aupres de:

Association Alzheimer Geneéve
Tél.022 723 23 33

E-mail:association@alz-ge.ch
www.alz-ge.ch

Agﬂlﬂzheimer

SEJOUR BEL AGE

N°7 du 1°"mai au 8 mai

N°29 du 2 octobre au 9 octobre

Ce séjour est réservé aux
membres de Bel age et géré par le
Centre social protestant.

Nourrir son corps et son esprit,
faire le plein dénergie avec
un programme d’activités
stimulantes et variées.

Renseignements et inscriptions
auprées de:

Anne Davolli,

responsable du secteur Bel 4ge

tél.022 807 07 44 direct

tél.022 807 07 00 réception.

CENTRE SOCIAL PRAOTESTANT

| 8



ESCAPADES PRINTANIERES

La Nouvelle Roseraie constitue
le lieu idéal pour quiconque
souhaite apprécier la nature
qui séveille et humer lair qui
s'adoucit.

Souvrir également aux autres et
retrouver la joie des échanges a
travers un programme privilégiant
les sorties, les activités sportives
douces, la convivialité et la bonne
humeur.

Les escapades printanieres sont
des séjours pour changer d’air et
profiter de la vie sur les bords du
Léman!

N°3 du 3 avril au 10 avril

Atelier créatif
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Nous vous proposons 9 séjours
d’'une semaine durant le prin-
temps. Les activités varient se-
lon la météo, la composition du
groupe et les offres disponibles
dans la région.

Vous avez la possibilité de vous
inscrire a deux séjours consécu-
tifs.

N°4 du 10 avril au 17 avril

Marché de Bulle

110
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N°9 du 15 mai au 22 mai

Balade au bord du lac

N°12 du 5 juin au 12 juin
Y=Y F | r

Sortie en bateau

Sortie au bord du Léman

|12



VACANCES ESTIVALES

Les séjours estivaux vous permet-
tront de quitter la ville et sa cha-
leur étouffante pour une semaine
tout a fait enchanteresse a la
Nouvelle Roseraie.

Durant ces vacances, vous pour-
rez aussi visiter le Marché de
Bulle ou faire une balade sur les
alpages pour voir les vaches et
les chevres, et peut-étre godter

N°14 du 19 juin au 26 juin

la production locale de fromages.
A ne pas manquer!

Cette année, nous vous propo-
sons 11 séjours d’'une semaine
durant la période estivale. Les
activités varient selon la météo,
la composition du groupe et les
offres disponibles dans la région.
Vous avez la possibilité de vous ins-
crire a deux séjours consécutifs.

13|

Marché de Vevey

Paélla en musique

Sortie a l'alpage

| 14



N°21 du 7 aolt au 14 aolt N°25 du 4 septembre au 11 septembre

2y

N°23 du 21 aolt au 28 aolt

Marché de Sion

Sortie culturelle ‘ _ | o o Ateliér bien-étre
N°24 du 28 aolt au 4 septembre N°27 du 18 septembre au 25 septembre

Sortie a l'alpage Balade en Lavaux

15| |16



SEJOUR DU 1" AOUT

N°20 du 31 juillet au 7 aolt

Le 1°" AoGt a la Nouvelle Roseraie,
la tradition est au rendez-vous'!
Au programme: Apéro musical
suivi d’'un repas festif, feux d’arti-
fice et lampions... enfin, si la mé-
téo le permet!

Exemple d’'activité proposée

Animation Féte Nationale
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D’autres animations pour ce sé-
jour sont prévues, entre autres,
une sortie au bord du Léman, ou
si ca vous dit, une petite partie de
pétanque!

FETE D’ETE (mi-ao(it)

N°22 du 14 aolt au 21 ao(t

La mi-aoUt est traditionnellement
célébrée en milieu rural pour dis-
traire les bergers de leur labeur
solitaire. Elle suscite un réel en-
gouement  populaire. Profitez
de cette période aux influences

Exemple d’'activité proposée

®|

Grillade en musique

champétres, folkloriques, pour
couper avec la vie citadine et quo-
tidienne, en faisant le plein de
spontanéité et de joie.

118
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ESCAPADE AUTOMNALE

N°28 du 25 septembre au 2 octobre

En automne la Terre profite de
[été indien pour vous présenter
ses offrandes et, si les fleurs du
printemps sont des promesses,
les récoltes de lautomne sonnent
lheure de passer a table! Mais

Exemple d’'activité proposée

pn

Sortie culturelle

les papilles ne sont pas les seules
a se régaler. A travers les sites
traversés lors de nos sorties et
balades, vous pourrez admirer les
paysages du Lavaux sublimés de
couleurs automnales.

DELICES D’AUTOMNE

N°31 du 16 octobre au 23 octobre

Ce séjour rappelle a tous que
lautomne est la saison des
récoltes.Ony passera a table avec
plaisir, afin de déguster les plats
du terroir! D'autres animations
sont prévues pour le plaisir des
yeux, des sorties, balades et

Exemple d’activité proposée

B

Dégustation de vin

autres découvertes. Et enfin, des
ateliers cuisine vous permettront
de passer, en compagnie du
personnel de la maison et des
autres vacanciers, des moments
conviviaux et gourmands.
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VITE AVANT LHIVER

N°32 du 23 octobre au 30 octobre

Avant que lhiver ne S’installe,
venez profiter de l'été indien et de
la lumiere spectaculaire qu’offre
lautomne. Puis, méditez sur la
danse des feuilles, chahutées par
le vent.

Exemple d’activité proposée

Bains thermaux

Balades ressourcantes, thés
chauds en terrasse et jeux de
société vous raviront durant ce
Séjour.

Le beau lac réveur, frisé de vaguelettes vertes,
ruché de bleu, sétendait, vaste et serein, les sur-
faces lisses et claires alternant avec les espaces
finement ridés.

Vladimir NABOKOV 1969

| 22



NOEL |

N°33 du 12 décembre au 19 décembre 2024

NOEL II

N° 34 du 19 décembre au 26 décembre 2024

NOUVEL AN |

N° 35 du 26 décembre 2024 au 2 janvier 2025

NOUVEL AN I

N° 36 du 2 janvier au 9 janvier 2025

Noél est une période de partage et
de générosité, propice a la joie. Les
sommets autour de la Nouvelle
Roseraie se parent de blanc et lin-
térieur de la maison sorne d’une
douce lumiére de féte.

De nombreuses visites culturelles

Exemple d’activité proposée

7\
naag,

Marché de Noél a Montreux
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et balades vous seront proposées
et les plats concoctés par nos
chefs cuisiniers vous raviront les
papilles.

NB: les départs des séjours Noél et
Nouvel An se font le jeudi.

AL

Réveillon de Noél

Un passage a la nouvelle année etquelques autres moments gour-
dans la quiétude du Lavaux, cest mands!

loccasion de faire la féte ©N MU~ NB: les départs des séjours Noél et
sique et en bonne compagnie. Nouvel An se font le jeudi.

Au menu, la traditionnelle fondue

Exemple d’'activité proposée

o—

& 10

Saint-Sylvestre: repas festif en musique

Repas: Fondue en montagne

| 24



INFORMATIONS PRATIQUES ET TARIFS

Nos séjours sadressent a tous
les seniors vivant a domicile. Les
personnes résidant hors canton
sont les bienvenues en fonction
de la disponibilité, moyennant un
supplément de CHF 20.- par jour
et par personne.

Séjours de 7 jours (possibilité de
s’'inscrire a 2 séjours consécutifs)
Notre offre comprend le sé&jour
en pension compléte (boissons
incluses aux repas), ainsi que
de nombreuses animations et
excursions.

Participation  financiére hors
frais de séjour: prix des entrées
pour certaines visites, frais des
repas pris a lextérieur. Comme
d’habitude, chacun-e est libre de
participer ou non aux activités !

25|

Le transport en car tout
[@1 confort depuis le CAD
(Centre d’animation
pour retraité-es) au
Grand-Lancy est organisé.

Départ le mercredi a 13h30.
CHF 70.- aller/retour.

Un accueil personnalisé

Sur demande, nous pouvons
assurer la  continuité  des
prestations d’aide type "soins a
domicile".

Les animaux de compagnie
sont les bienvenus, sans frais
supplémentaires.

Chambre a 2 lits :

=

Toutesnoschambressontéquipées
de: WC, douche a litalienne, radio,
wifi, téléphone, télévision, sonnette
d’appel, ventilateur.

Coup de pouce

Si votre situation financiere ne
vous permet pas de prendre
en charge le coGt d’un séjour,
n'hésitez pas a nous en faire part.

Le secrétariat Vacances seniors
vous aidera atrouver une solution.
Les bénéficiaires des prestations
complémentaires (SPC) du canton

Chambre a 1 lit :
CHF 125.- par jour
(CHF 875.- par semaine)

CHF 115.- par jour et par personne
(CHF 805.- par semaine et par personne)

de Geneéeve peuvent obtenir une
participation auprés de Pro
Senectute, tél. 022 807 05 65.
La Fondation Appuis Aux Ainés,
téel. 022 840 49 99, ainsi que la
Fondation Camille Binzegger, tél.
0585745213, peuvent également
accorder une aide.
| 26
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LISTE DES SEJOURS 2024/25

NB: Il est possible de s’inscrire & 2 séjours consécutifs.

0 NOoO O~ ODN =

N = = =2 (O
© © o NOoO OOk~ WD =O

. Plein de vitamines

. Paques en féte

. Escapade printaniére

. Escapade printaniére

. Séjour de I’Association Alzheimer |
. Escapade printaniére

. Séjour Bel 4ge CSP |

. Escapade printaniére

. Escapade printaniére

. Escapade printaniére
. Escapade printaniére
. Escapade printaniére
. Escapade printaniére
. Vacances estivales

. Vacances estivales

. Séjour de I’Association Alzheimer Il
. Vacances estivales

. Vacances estivales

. Vacances estivales

. Séjour du 1er aodt

20 mars — 27 mars
27 mars — 3 avril

3 avril = 10 avril

10 avril = 17 avril
17 avril — 24 avril
24 avril — 1er mai
1¢" mai — 8 mai

8 mai — 15 mai

15 mai — 22 mai
22 mai — 29 mai
29 mai - 5 juin

5 juin =12 juin

12 juin — 19 juin
19 juin — 26 juin
26 juin — 3 juillet

3 juillet — 10 juillet
10 juillet — 17 juillet
17 juillet — 24 juillet
24 juillet — 31 juillet
31 juillet — 7 ao(t

DT DT T T DD TD DT DT T T DT T

10

10

10
11
11
11
12
12
13
13

14
14
14

7

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Départs le mercredi, sauf pour Noél et Nouvel An, départs le jeudi.

Vacances estivales
Féte d’été (mi-aolt)
Vacances estivales
Vacances estivales
Vacances estivales
Vacances estivales
Vacances estivales
Escapade automnale
Séjour Bel 4ge CSP Il
Séjour de I’Association Alzheimer Il
Délices d’automne
Vite avant I’hiver
Noél |

Noél Il

Nouvel an |

Nouvel an Il

7 aolt — 14 ao(t

14 aolt — 21 ao(t

21 ao(t — 28 aodt

28 aolt — 4 septembre
4 sept. — 11 septembre
11 sept. — 18 septembre
18 sept. — 25 septembre
25 sept. — 2 octobre

2 octobre — 9 octobre

9 octobre — 16 octobre
16 octobre — 23 octobre
23 octobre — 30 octobre
12 déc. — 19 déc. 2024
19 déc. — 26 déc. 2024
26 déc. - 2 janvier 2025
2 janvier — 9 janvier 2025

TTDDT DT DD DT T DD DT T T O

.15

18
15
15
16
16
16
19

20
21
23
23
24
24
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Informations — Réservations

Secrétariat Vacances seniors
Hospice général - CAD

Route de la Chapelle 22

1212 Grand-Lancy, Geneve

Téel.022 420 42 90 (le matin)

vacanceseniors@hospicegeneral.ch
www.nouvelleroseraie.ch

NOUVELLE ROSERAIE
Chemin du Genévrier 4
Lausanne 1806 Saint-Légier - La Chiésaz
02192573783
[ d

Vevey

Genéve

® CAD et secrétariat Vacances seniors
1212 Grand-Lancy

@ ‘ Hospice général letneve

Avec le soutien de la République et canton de Genéve / février 2024 — 16’000 ex



