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Communiqué de presse Genéve, le 08 juin 2022

100 km de Geneéve : 5 randonnées a découvrir avec des réfugiés

L’Hospice général organise avec Léman Running cinq randonnées pour partir a la découverte de la
campagne genevoise avec pour guides des réfugiés résidant dans les centres d’hébergement de
I’Hospice général. Programmées de juin a octobre, ces promenades sont ouvertes a toutes et tous ;
la premiére aura lieu le 22 juin.

Entre Arve et Lac, Via Jacobi, FarWest, Rive Droite ou Sentiers du Rhone : cing randonnées d’une
vingtaine de km chacune permettront a tout un chacun de découvrir autrement la campagne
genevoise une fois par mois. Les promenades sont liées aux centres d’hébergement collectif pour
migrants qui ont collaboré a leur mise en place et qui figureront dans les itinéraires. Elles sont
ouvertes aussi bien a la population genevoise qu’aux résident-es des centres. Les randonnées ont
encadrées par un bin6me de guides réfugiés et se clotureront par un moment convivial, pique-nique
ou go(ter afin de reprendre des forces et de poursuivre les échanges.

Issu d’un partenariat entre I'Hospice général et Léman Running - communauté de coureurs du
pourtour du lac et des professionnels du sport-santé et du tourisme sportif — ce projet a pour but de
faciliter I'intégration des réfugiés en leur faisant découvrir le canton et en pratiquant une activité
physique en compagnie de la population genevoise.

Un projet d’intégration

Pour préparer au mieux la randonnée qu’ils encadreront, les guides réfugiés participent a divers
ateliers préparatoires donnés par des professionnels (formations en cartographie, nutrition du sport,
santé, informations diverses avec un guide de Geneve tourisme). Les randonnées permettront aux
guides de réaliser également un travail de développement durable et d’utilité publique car ils feront
un compte rendu a I'association Geneve Rando de I'état des lieux des chemins empruntés (balisage
des sentiers).

Le programme

Le projet sera présenté le jeudi 9 juin au centre d’hébergement de Rigot, avenue de France 36, a 18
heures, suivi d’un apéritif au cours duquel vous pourrez échanger avec les organisateurs et les
guides.

Les randonnées auront lieu le mercredi 22 juin, les samedis 9 juillet, 6 ao(t et 17 septembre et le
dimanche 2 octobre. Tous les détails des parcours sont dans le programme annexé.



